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REGIONE SICILIA

ALLE SOCIETA’ FIAM

CAMPIONATO REGIONALE SICILIA CINTURE NERE E COLORATE
KATA - KUMITE SHOBU SANBON INDIVIDUALE

Si comunica che il CAMPIONATO REGIONE SICILIA FIAM 2019,

sara disputato il 10 FEBBRAIO 2019
presso il PALA DON BOSCO di via San Domenico Savio 4

rivolta a tutte le categorie Agonisti e Preagonisti Kata e Kumite Shobu Sanbon Individuale
(Categorie Bambini, Ragazzi 1, Ragazzi 2, Ragazzi 3, Esordienti, Cadetti, Juniores e Seniores,
maschile e femminile).

PROGRAMMA GARA

Ore 8,30 controllo iscrizioni

Ore 9,30 inizio gara categoria BAMBINI (6/7 anni) a seguire tutte le altre categorie

Solo le categorie bambini , Ragazzi 1 e ragazzi 2 effettueranno due prove, e la somma dei
punteggi determinera la classifica finale.

I kata previsti, a scelta, sono i seguenti:

C. bianche Taikyoku Shodan, o Heian sho dan , o Pinan Ni dan (il kata potra
essere ripetuto),

C. gialla/arancio Heian/Pinan Sho, Ni, San dan (il kata potra essere ripetuto);

C. verde / blu Heian/Pinan Tutti (il kata dovra essere diverso da quello della

precedente esecuzione)
( Per le gare di Kata sara ammesso in area gara un Coach solo per le categorie Bambini e
Ragazzi 1, per tutte le altre categorie nessun coach potra accedere all’interno dell’area di
ara

Dalle categorie Ragazzi 3 in poi saranno rispettate, sia nel kumite che nel kata, le norme
che regolano gli incontri e delle quali sara responsabile il Commissario Arbitri M° Antonio
Sparacio

Ricordiamo che nelle gare di Kumite Sanbon per le categorie Ragazzi 3 non ¢ permesso
il caschetto ed ¢ obbligatorio il paradenti.
Come da regolamento verranno accettate protezioni di ogni colore, purcheé i
ed i parapiedi siano dello stesso colore (bianco /rosso /blu).

Le societa hanno I’obbligo di presentare gli atleti muniti di tutte le protezioni obbligatorie ,
comprese le cinture, al momento della chiamata di preparazione, per uno decorso scorrevole

di gara.

Suddivisione Grado e Categorie Individuale KUMITE:
e (inture Bianche - Cinture Giallo/Arancio - Cinture Verdi/Blu - Cinture Marroni/Nere
e Cinture Bianche - Cinture Giallo/Arancio - Cinture Verdi/Blu .Cinture Marroni/Nere
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e Bambini da 6 a7 anni Masch -30, +30
e Bambini da 6 a7 anni Femm -30, +30
e Ragazzi 1 da 8 a9 anni Masch -34, -39, +39
e Ragazzi 1 da 8 a9 anni Femm -32,-37,+37
e Ragazzi 2 da10a 11 anni Masch -40, -45, +45
e Ragazzi 2 da10a 11 anni Femm -35, -40, +40
Ragazzi 3 da 12 a 13 anni Masch -50, -55, +55 Femm -45, -50, +50
Cadetti A da 14 a 15 anni Masch -55, -60, +60 Femm - 535, -60, + 60
Cadetti B da 16 a 17 anni Masch -60, -65, +65 Femm -52,-57, + 57

Junior da 18 a 20 anni Masch -65, -70, -75, -80, +80 Femm -55, - 60, + 60
Senior da 21 a 40 anni Masch -65, -70, -75, -80, +80 Femm - 55, - 60, + 60
Over 40 > 40 anni Masch -68, -78, +78 Femm -55, - 60, + 60

o ISCRIZIONI

e Per motivi di carattere organizzativo il Responsabile e il Coordinatore di gara si
riservano di poter accorpare o scorporare alcune categorie, rispettando il principio
dell'eta e del grado.

e La quota di partecipazione ¢ di EURO 15.00 per ogni specialita (kata e kumite).

e Le iscrizioni dovranno pervenire entro giorno 03 febbraio 2019, al fine di organizzare il
programma orario degli incontri.

e Nessun cambiamento sara consentito dopo tale data, fermo restando obbligo di pagamento
indipendentemente da eventuali defezioni.

e Siavvisano tutti i Responsabili Tecnici e Sociali che non verranno assolutamente accettate
iscrizioni sul posto.

e ATTENZIONE: all’atto dell’iscrizione devono obbligatoriamente essere registrati anche 1
Coach che seguiranno gli atleti in gara ( non piu di tre)

Come arrivare in auto: da autostrada E90 Catania / Palermo
Proseguire dritto per la Circonvallazione superando il sottopasso di Corso Calatafimi. Giunti alla
traversa di via Perpignano inserirsi nella bretella laterale sino alla rotonda di Via L.da Vinci.
Svoltando a sinistra della rotonda immettersi nella bretella laterale di ritorno verso Catania. La
quarta traversa a destra (via Evangelista di Blasi) percorrerete 900 mt circa e sulla sinistra
troverete via San Domenico Savio e relativo palazzetto
Per chi proviene dalla E 90 Trapani /Palermo,

Giunti alla rotonda di via L. da Vinci proseguire sulla bretella laterale. La seconda traversa a
sinistra (via Evangelista di Blasi) percorrerete 900 mt circa e sulla sinistra troverete via San
Domenico Savio e relativo palazzetto

Cordiali saluti
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